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FOGYATEKOS FIATALOK 




PEDAGOGUSOK TUDASA ES ISMERETIGENYE 
A VISELKEDESZAVAROKROL 

EGY KUTATAS TANULSAGAIBOL 


A z 1970-ES evektol a szociALiZACio ujRAERTELMEZESET kovetoen a hazai es 
az europai gyakorlatban - iskolai keretek kozott is - egyre nagyobb suly 
helyezodik a szocialisan kompetens viselkedes kialakitasara , s az ellenhato te- 
nyezokre. „A szocialisan kompetens viselkedes - Hinsch es Pingsten defimcioja sze- 
rint - kepesse tesz egy szemelyt arra, hogy rendelkezzen azok felett a kognitiv, emo- 
cionalis es motoros magatartasmodok felett, es azokat alkalmazza, amelyek specifi- 
kus szocialis szituaciokban hosszu tavon lehetove teszik a pozitiv es negativ konzek- 
venciak kedvezo viszonyat.” 1 

A szocialisan kompetens viselkedes kialakithatosaga megvaltozott szocializacios 
szemleletet es gyakorlatot feltetelez. A hagyomanyos szocializacios folyamatban ugyanis 
a gyermek a folyamat passziv elviseloje, az ujabb megkozelitesuben viszont aktiv 
resztvevoje. 2 

Az utobbi, uj modon szocializalodott ember lesz kepes arra, hogy a ma mar fel- 
gyorsult gazdasagi-tarsadalmi valtozasok mellett is, vagy azok elleneben a tarsadalom 
autonom es kompetens tagjava valjon, s hogy kreativ alkalmazkodasi modozatokkal 
megorizze integritasat. 3 

A szocialisan kompetens viselkedes kialakithatosaganak legalapvetobb ellenhato 
tenyezoi a viselkedeszavarok. A gyermek- es fiatalkori viselkedeszavarok ugyanis nem 
csak a szocialisan kompetens viselkedes kialakulasat akadalyozzak meg, hanem ko- 
moly veszelyezteto tenyezokent ertekelhetok a devians viselkedesformak kialakulasa 
szempontjabol. 

A gyermekek es fiatalok viselkedestanulasanak a csalad melletti meghatarozo koze- 
ge az ovoda, iskola. A hagyomanyos szocializacios felfogas ez utobbiakat masodlagos 


1 Petermann, U. & Petermann, F.: Training mit sozial unsicheren Kindern. Psychologie Verlags Union.Munchen, 
1989. 30. p. 

2 Nickel, H. & Petzold, M.: Sozialisationstheorien unter okologisch-psychologischer Perspektive. In: Markefka, 

M. / Nauck, B. (Hrsg.) Handbuch der Kindheitsforschung. Hermann Luchterhand Verlag, Neuwied, Kriftel, Ber- 
lin, 1993. _ 

3 Geulen, D.: Sozialisationstheorie. In: Eyferth, H. / Otto, H-U. / Thiersch H. (Hrsg.): Handbuch zur 
Sozialarbeit/Sozialpadagogik. Hermann Luchterhand Verlag, Neuwied-Darmstadt, 1987. 
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szocializacios szinternek tekintette. A szemleletvaltas e teriileten is modositast ered- 
menyezett. Az okologiai fejlodesmodellt kepviselo Bronfenbrenner a szocializacio ot 
szintjet, illetve rendszeret vazolta fel. Az alapszint, az un. „mikrosystem”, magaba 
foglalja peldaul a csaladot, a szomszedsagot, az ovodat, iskolat, a baratokat stb. Ezzel 
viszont azt is jelzi, hogy megnott a kozoktatasi intezmenyek szerepe a szocializacios 
folyamatban, a viselkedes „tanitasaban”. 4 Ebbol pedig az is kovetkezik, hogy kiemelt 
jelentosege van a pedagogusok szocializaciorol, viselkedestanulasrol, viselkedeszava- 
rokrol valo specialis tudasanak. 

Magyarorszagon az elmult evtizedben sajnos jelentosen megnott az egyre sulyo- 
sabb viselkedeszavarokat mutato gyermekek es fiatalok szama. Ez a jelenseg a peda- 
gogus-tarsadalmat is felkesziiletleniil erte, lgy e problemakat tobbsegiikben nem, vagy 
nehezen tudjak kezelni. Kiilonosen ervenyes ez a sulyosabb viselkedeszavarokra, melyek 
a pedagogusokbol elharftast, felelmet, kezelhetetlenseg-erzetet valtanak ki. 

Kiemelten jellemzo ez peldaul az agressziora, pontosabban az agresszio szocializa- 
latlan levezetesi modjaira. A gyermeki agresszioval kapcsolatosan altalanosan alkal- 
mazott felnott reakcio ugyanis az agresszio „lefojtasa”. Ez pedig a problemat nem 
oldja meg, hanem a fesziiltsegek fokozodasahoz, felhalmozodasahoz, kovetkezme- 
nyesen pedig a viselkedeszavar sulyosbodasahoz vezet. 5 

Ahhoz, hogy a pedagogusok adekvatan tudjanak a viselkedeszavarokhoz viszonyulni, 
s hogy azokat tudjak alapszinten kezelni - ugy veltiik tobb specialis tudasra lenne 
sziiksegiik. Ezert valt fontossa egy olyan feltaro jellegu vizsgalat, melybol megismer- 
hetjiik, hogy e targykorben a pedagogusok mit tanultak, s hogy mely pontokon sze- 
retnek meglevo tudasukat melyiteni, boviteni. 

A kutatas elozmenyei 

A Pszichopedagogiai Tanszeken az elmult evek soran tobb jelentos kutatast, vizsgala- 
tot vegeztiink a viselkedes- es teljesitmenyzavarok, s a nehezitett elethelyzetek kore- 
ben. Az MTA Kriminologiai Tarsasaganak anyagi es szakmai tamogatasaval vizsgal- 
tuk az antiszocialis fejlodesiranyu es/vagy bunelkoveto fiatalok tanulmanyi eloelete- 
nek, tanulaskepessegenek, szocialis fejlodesenek jellemzoit, valamint atlagos es speci¬ 
alis, megterhelo elethelyzetekben erzelmi-indulati eletiik viselkedesbeli megnyilva- 
nulasait. A tanulmanyi eloelet vizsgalata egyertelmuen kimutatta, hogy a vizsgalt 
fiatalok az altalanos iskola masodik osztalyatol kezdve generalisan „lemin6sitettek”, s 
hogy ennek egyertelmu oka a pedagogusok nem elegseges szakismerete a viselkedes- 
es teljesitmenyzavarok, a nehezitett elethelyzet kezelese teren. 6 

Rendszerelemzo kutatas kereteben, az akkor illetekes tarca, a Nepjoleti Miniszteri- 
um cel tamogatasaval vizsgaltuk az europai kultura es gyermekvedelem fejlodesenek 
osszefiiggeseit, s ezek viszonylataban a magyarorszagi gyermekvedelmi rendszer hely- 

4 Lasd Nickel & Petzold i. m. 

5 Merkens, L.: Aggressivitat im Kindes- und Jugendalter. Ernst Reinhardt Verlag, Miinchen, Basel, 1989. 

6 Volentics, A.: Gyermekvedelem es reszocializacio. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest, 1996. 
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zetet, minoseget, valamint a szocializacios feladatok teljesfthetosege szempontjabol a 
specialis elethelyzetet jelento sziilopotlo intezmenyek harom generaciojat. 

Az MKM-PHARE PMU HU-94.05, program kereteben foglalkoztunk az alternativ 
iskolak halmozottan hatranyos helyzetu tanuloival. A problemahalmozodasok fel- 
terkepezesere kidolgoztuk a „Problemaprofir modszert, mely intezmenyi szinten es 
egyenre lebontottan is lehetove teszi az objektiv relativ deprivacio es masodlagos 
kovetkezmenyeinek felterkepezeset, segitve ezaltal mind a helyi tanterv, mind pedig 
az egyeni fejleszto/korrigalo programok kimunkalasat. 7 

Egy nemzetkozi kutatasba bekapcsolodva (TSER - Europai Unio - Celzott tarsa- 
dalomtudomanyi Kutatasok - programvezeto: Banfalvy Csaba) vizsgaltuk es vizsgaljuk a 
halmozottan hatranyos helyzetu, alternativ iskolakban tanulo 15-19 ev kozotti fiatalok 
iskolai viselkedeset, szocialis kapcsolatait, tanulasi kepesseget es jovobeli terveit. 8 

Ez a negy kutatas, de a tanszek egyeb, itt nem ismertetett vizsgalatai is fokozatosan 
iranyitottak figyelmiinket a tobbsegi ovodak, iskolak, s az ott dolgozo pedagogusok fele. 

A kutatas egy specialis elozmenye 

Kutatasunk fontossagat tamasztottak ala az ujabb diplomas pszichopedagogus kep- 
zesben szerzett tapasztalataink is. E kepzesiinkben pedagogus diplomaval rendelkezo 
kollegak vesznek reszt, akik a kozoktatas es a gyermekvedelem intezmenyeiben dol- 
goznak. Felveteli vizsgajuk reszet kepezi egy dolgozat elkeszitese, melyben a sajat 
gyakorlatukban elofordulo problematikus gyermeket, vagy problematikus nevelesi 
helyzetet kell - az altalunk megadott szempontok szerint - leirniuk. 

Tekintettel arra, hogy az e kepzesben reszt vevo hallgatok az orszag ktilonbozo 
reszeibol erkeznek, az eddig osszegyult dolgozatok reszleges kepet adtak arrol, hogy a 
pedagogus kollegak milyen tipusii gondokkal kiiszkodnek, s hogy azokat hogyan 
probaljak meg - olykor egeszen komoly erofeszitesekkel - megoldani. Lattatni enge- 
dik ugyanakkor azt is, hogy specialis tudastartalmaik mely pontokon bovitendok, s 
hogy ok maguk milyen tanfolyami kepzesekkel, szakirodalmi anyagok tanulmanyo- 
zasaval torekedtek erre. 

A felveteli dolgozatok azonban a viselkedeszavar- problematikanak csak bizonyos 
reszeit erintik, ezert valt sztiksegesse egy nagyobb mintan elvegzett, szelesebb koru 
vizsgalat. 

A kutatas celkituzesei, modszerei 

Kutatasunk alapvetoen arra iranyult, hogy megismerjiik a pedagogusok specialis tti- 
netekkel, elethelyzetekkel kapcsolatos tudastartalmait. Ezek kapcsan vizsgaltuk: 

• az elmeleti ismeretek megszerzesenek forrasait; 

• az adott problematika gyakorlatban valo elofordulasat; 

• a problemakezeles megoldottsagat - megoldatlansagat; 


7 Volentics, A. es mtsai: Halmozottan hatranyos helyzetu tanulok specialis nevelese-oktatasa. Akkreditalt, 120 
oras pedagogus-tovabbkepzesi program, 1995. 

8 Volentics, A.: Kozoktatasi alternativak - alternativ iskolak. 2000. (Kezirat.) 
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• tovabbi specialis ismeretek megszerzesenek igenyet, s annak kfvanatos formajat, 

az akadalyozo tenyezoket; 

• a gyakorlatban igenybe veheto segitseg lehetosegeit; 

• az adott problemak torvenyi hatterenek ismeretet, s annak hasznosulasat. 

Ezen vizsgalati celkituzeseink termeszetszeruleg egesziiltek ki a pedagogusok szocio- 
demografiai jellemzoinek megismeresevel. 

Kutatasi celjainkat kerdoives vizsgalattal valositottuk meg. Kerdorviink 12 kerdes- 
sel iranyult a szocio-demografiai jellemzokre, 3 tiinetlistaval a fogyatekossagokra, a 
szemelyisegfejlodesi zavarokra es a specialis elethelyzetekre, valamint tovabbi 7 ker- 
dessel kozvetleniil es reszben kozvetve a kepzesi es tovabbkepzesi sziikseglet megis- 
meresere. 

A „Tiinetlista I./Problemalista” tizenket parameter menten egyenkent iranyult 7 
fogyatekossagi teriiletre, 5 specialis elethelyzetre, a „Tiinetlista II.” 46 beilleszkedesi 
problematikat jelzo viselkedeszavarra, a „Tiinetlista III.” pedig 32 teljesftmenyzavart 
eloidezo okra illetve tiinetre. Osszessegeben lgy 90 tiinet eseteben neztiik meg az 
elmeleti ismeretek megletet illetve hianyat, s annak megszerzesi modjat, a tiinet gya- 
korlati elofordulasat, a problemakezeles kerdeset, s a tovabbi, tiinettel kapcsolatos 
ismeretek megszerzesenek igenyet es modjat. 

A kozel kilencszaz valaszolo pedagogus segitsegevel olyan jelentos adatbazist tud- 
tunk lgy letrehozni, amely lehetove teszi altalanosabb ervenyu kovetkeztetesek levo- 
nasat, s amely alapjat kepezheti tovabbi, celzott vizsgalatok elvegzesenek, valamint 
kepzesi-tovabbkepzesi javaslatok felvazolasanak. 


A vizsgalat koriilmenyei, szinterei 

Kutatasunkban a mintavalasztasnal specialis szempontot ervenyesftettiink. Feltete- 
leztiik ugyanis, hogy azon kozoktatasi es gyermekvedelmi intezmenyek, melyek pe- 
dagogusait a pszichopedagogia szakra beiskolaztak, vagy tobbnyire kiizdenek a va- 
zolt problematikakkal, vagy idoben ismertek fel a megelozes lehetoseget a specialis 
tudastartalmak megszerzese reven. E szempontok ervenyesftesevel kertiik valaszadas- 
ra az 1997-ben, 1998-ban es 1999-ben hozzank felvetelizett hallgatok intezmenyei 
koziil azokat, melyek a kozoktatas es a gyermekvedelem rendszerehez tartoznak. 

Specialisan celzott mintavalasztasunkbol ugyanakkor termeszetszeruleg kovetke- 
zik, hogy bar vizsgalatunk orszagos kiterjedtsegu, a megyei es telepiilesszerkezeti 
megoszlas nem egyenletes. Kerdoiviinket 18 megye es a fovaros 183 intezmenyebe 
kiildtiik meg. A valaszadasi aranyt jonak tekinthetjiik, mert 112 intezmenybol erkez- 
tek vissza kerdoivek. 

A kerdoivek kikiildesevel kapcsolatban viszont az „egyfordul6s” valtozat mellett 
dontottiink, vagyis nem kertiink elozetesen letszamadatokat. A pedagogusok szamat 
a telepiileshez es az intezmenytipushoz viszonyitva becsiiltiik meg, s ennek megfele- 
loen kiildtiink 30-20-15-10-5 kerdoivet egy-egy intezmenybe a kutatasban valo 
reszvetelre felkero, az intezmenyvezetonek szolo levellel egyiitt. A megbecsiilt peda- 
gogusletszam ugyanakkor azt idezte elo, hogy a kikiildott 2030 kerdoivbol csak ko¬ 
zel fele, 891 erkezett vissza. A valaszolo kollegak vegzettsege kozel azonos aranyban 
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ovodapedagogus, tamto, tanar. Jelen tanulmanyban aTiinedista II.-re, vagyis a visel- 
kedeszavarokra vonatkozo fobb adatokat mutatjuk be. 

A kutatas eredmenyeibol 

A „ Tunetlista II ”fobb jellemzoi 

A 46 teteles tunetlista abc-rendben a meglehetosen nagy gyakorisaggal elofordulo es/ 
vagy jelenleg komoly gondokat okozo tiineteket tartalmazta. 

Ezek tobbsegiikben a neurotikus es/vagy antiszocialis fejlodesirany jelzotiinetei, 
ezert felismeresiik es alapszintu kezelni tudasuk a sulyosabb viselkedeszavarok, a de- 
vians viselkedesformak kialakulasa megakadalyozasanak, vagyis az elsodleges es ma- 
sodlagos megelozesnek a kulcskerdesei. Ezert is volt fontos szamunkra a pedagogu- 
sok elmeleti ismereteinek, illetve azok hianyanak osszevetese az elofordulasi gyakori¬ 
saggal, valamint a problema kezelhetosegevel. 

Elmeleti ismeretek — gyakorisdg — bdnasmod 

A viselkedeszavarokra vonatkozo tiinetlistank terjedelmere valo tekintettel a nyert 
adatokat - e tekintetben - az alapkepzesben legnagyobb aranyban szereplo 10 timet 
(1. tablazat), valamint az alapkepzesben legkisebb aranyban szereplo 10 timet (2. 
tablazat) es a hianyzo elmeleti ismeret osszefiiggeseben mutatjuk be. 

Az alapkepzesben legnagyobb aranyban szereplo tiinetek 

Szemelyisegfejlodesi problematikakent vizsgalva a 10 tiinetet, megallapithato, hogy 
alapkepzesiik soran a pedagogusok mintegy 40%-a szerzett valamilyen ismereteket a 
neurotikus es/vagy antiszocialis fejlodesirany nehany jelzotiineterol. Ezen ismeretek 
minoseget, melyseget azonban e kerdoives vizsgalatunkkal nem tudtuk feltarni. Ezert 
megkerdeztiik errol a vegzes elott alio, ujabb diplomas kepzesben resztvevo hallgato- 
inkat, mintegy 100 fot. Elmondasuk szerint alapkepzesiik soran valoban sok min- 
denrol hallottak, de inkabb csak a „jelenseg” szintjen, s ez a problemakezeleshez nem 
elegendo. 

A viselkedeszavarok megelozese es kezelese szempontjabol alapveto jelentoseggel 
bir, hogy a tanult ismeretek illeszkednek-e a gyakorlatban elofordulo problemakhoz. 
Az agresszivitas es a zarkozottsag peldaul kozel azonos aranyban szerepel az alapkep¬ 
zesben, mikozben a zarkozottsag a valaszolok 68%-anak gyakorlataban csak ritkan 
fordul elo. Ugyanakkor a meglehetosen nagy gyakorisaggal elofordulo konfliktuske- 
zelesi problema az alapkepzesben e tizes rangsor aljan helyezkedik el. Ezzel termesze- 
tesen nem azt kivanjuk kozolni, hogy a zarkozottsaggal kapcsolatos tudas nem olyan 
fontos mint peldaul az agresszivitassal osszefiiggo ismeretek. Inkabb folhivjuk a fi- 
gyelmet arra, hogy az agresszivitas, a verekedes, az onfegyelem, onkontroll hianyos- 
sagai es a konfliktuskezelesi problemak - mint napjaikban a leggyakrabban elofordu¬ 
lo tiinetek - nehezitik meg leginkabb a mindennapi pedagogiai gyakorlatot. 

A valaszolo pedagogusok mintegy ketharmada nyilatkozta azt, hogy az adott tiinetet 
tudja kezelni. A kezeles minosegenek ugyanugy, mint az ismeretek melysegenek megal- 
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lapitasa azonban tovabbi vizsgalatokat igenyel. Mivel megkezdtiik tobb szaz felveteli 
dolgozat tartalomelemzeset, a kozeljovoben e kerdesekrol is tobbet fogunk tudni. 

i.tAbla 

Az alapkepzesben legnagyobb aranyban szereplo tunetek szazalekos megoszldsban 


A tiinet aranya Viselkedeszavarok A tiinet elofordulasa a gyakorlatban Tudja-e kezelni 
az alapkepzesben _ 




Gyakran 

Ritkan 

Nem fordul elo 

Igen 

Nem 

47,8 

Zarkozottsag 

23,1 

68,0 

4,6 

62,9 

20,9 

47,3 

Agresszivitas 

63,1 

33,9 

1,2 

74,9 

13,9 

46,6 

Szorongas 

41,5 

50,3 

4,2 

61,7 

21,4 

43,0 

Onallotlansag 

39,2 

49,2 

6,8 

70,4 

12,5 

42,8 

Verekedes 

51,6 

40,5 

4,0 

70,8 

12,9 

41,7 

Onfegyelem, 
onkontroll hianyossagai 

47,8 

41,3 

5,7 

60,3 

20,3 

41,6 

Hazudozas 

33,1 

56,0 

5,6 

59,8 

22,7 

41,6 

Tarsas kapcsolatok 
zavara 

26,6 

56,9 

10,4 

58,8 

22,1 

41,4 

Onertekelesi zavar 

37,4 

49,7 

6,7 

63,9 

16,6 

39,3 

Konfliktuskezelesi 

problemak 

47,6 

39,8 

6,5 

67,2 

13,9 


Fontos ugyanakkor kiemelni, hogy kevesebb pedagogus gyakorlataban nem fordul 
elo az adott tiinet, mint ahanyan bevallottak, hogy azt keptelenek kezelni. Ez pedig 
azert is figyelemre melto adat, mert ha az iskola, a pedagogus nem tudja az adott 
gyermek specialis nevelesi sziiksegleteit figyelembe venni, akkor a tanulo es az intez- 
meny kozott „osszeillesi zavar” keletkezik. A specialis nevelesi sziiksegletek figyelmen 
kivtil hagyasa pedig „az iskolat megfosztja attol a lehetosegtol, hogy fejleszto ereju 
kapcsolatba keriiljon a gyermekkel. Ha a gyermek az egyedi nevelhetosegehez illesz- 
kedo nevelesi utmutatasokat az iskolan kfviil kapja meg, akkor eszrevetleniil atirat- 
kozik ebbe a spontan szervezodo iskolan kiviili iskolaba es lazul az altalanos iskolaval 
valo kapcsolata.” 9 Ez utobbi veszelyeit pedig nem lehet elegge hangsulyozni. 

Az alapkepzesben legkisebb aranyban szereplo tunetek 

A kerdoiviinket kitolto kollegak a tiinetekkel kapcsolatosan nem csak az alapkepzes¬ 
ben szereztek ismereteket, hanem onkepzessel, tanfolyamokon es szakkonyvekbol. 
Ezert fontos volt megismerniink azokat a tiineteket, melyekkel kapcsolatosan ugy 
nyilatkoztak, hogy „egyaltalan nines elmeleti ismeretiik”. Ezeket az alapkepzesben 
legkisebb aranyban szereplo 10 tiinet viszonylataban emeljiik ki. 

Az alapkepzesi rangsorban utolso 10 helyen szereplo tiinetekrol a valaszolo peda¬ 
gogusok mintegy harmadanak egyaltalan nines elmeleti ismerete, vagyis ezekrol az 
alapkepzesben sem tanult, de onkepzessel sem szerzett ismeretet roluk. Pedig az on- 


9 Illyes, S.: Az altalanos iskola altalanos jellege. In: Illyes, S. (szerk.) Nevelhetoseg es altalanos iskola, I. Oktatasku- 
tato Intezet, Budapest, 1984. 
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gyilkossagi fantaziak eros jelzotiinetek, melyeket sem figyelmen kivtil hagyni, sem 
tulreagalni nem celravezeto. A jatekszenvedely, mint uj forma a szenvedelybetegse- 
gek soraban, eroteljesen terjed, a gyermek- es fiatalkorban elkovetett buncselekme- 
nyek szama pedig egy evtizede szinte folyamatosan novekszik, s „min6sege” romlik, 
mivel e nepessegcsoportok egyre sulyosabb buncselekmenyeket (is) hajtanak vegre. 

2. TABLA 

Az alapkepzesben legkisebb aranyban szereplo tunetek es a hianyzo ismeretek szazalekos 
megoszlasban 

Nines a tunetre Viselkedeszavarok A tiinet elofordulasa a gyakorlatban Tudja-e kezelni 
vonatkozo elme- 



Eroszakos buncselekmenyek 
Szexualis tulfutottseg 
Drogfogyasztas 
Taplalkozasi zavarok 
Legzesi zavarok 
Alkoholfogyasztas 
Jatekszenvedely 
Szajharapdalas 


Teny ugyanakkor az is, hogy e tiinetekkel a pedagogusok ritkabban talalkoznak, 
sulyossaguk viszont megis igenyelne a roluk valo ismereteket. Annal is inkabb, mert 
e tunetek kapesan a legnagyobb a „nem tudja kezelni” valaszok aranya. 6 tiinet esete- 
ben (1., 2., 3., 6., 8., 10.) tobb azon pedagogusok szama, akiknek gyakorlataban 
nem fordul elo, mint azoke, akik azt nem tudjak kezelni, mig a szexualis tulfutottseg, 
a korlatozott ltelokepesseg, az eroszakos buncselekmenyek es a szajharapdalas esete- 


56,1 

49,8 

52,4 

50,4 

51,2 

56,2 

50,8 

54,2 

50,7 

47,9 

48,8 

53,1 

48,6 

47,0 

45,7 

48,3 

45,3 

52,7 

41,3 

52,1 






VOLENTICS anna: pedagogusok tudasa... 


251 


ben az osszefiigges forditott. Ennek pedig - a megelozes szempontjabol - fokozott 
jelentosege van. Kiemelesre erdemes tovabba az is, hogy a neurotikus fejlodesirany 
„flnomabb ,, jelzotiineteit (szajharapdalas, legzesi zavarok, koros lassiisag, tic) a peda¬ 
gogusok ugyancsak kevesbe ismerik. 

A jatekszenvedelyhez kapcsolodoan fontos meg - aktualitasa miatt - megemliteni 
a drogproblemat. Ezzel kapcsolatosan a pedagogusok mintegy 19%-a csak az alap¬ 
kepzesben szerzett ismereteket, viszont jelentos az onkepzessel, szakkonyvekbol, tan- 
folyamokon ismereteket szerzok aranya (41%), s csupan 15%-uk nyilatkozta, hogy e 
tiinetrol nines elmeleti ismerete. 

A timet gyakorlati elofordulasarol 75%-uk jelezte, hogy nala nem fordul elo. 10%- 
uk ugy veli, hogy tudja a problemat kezelni, 51 % viszont nem. Tovabbi ezzel kapeso- 
latos ismereteket a pedagogusok 56%-a igenyel. 

Figyelembe veve a csupan 10%-nyi kezelni tudast, s azt, hogy a drogproblematika 
egyre nagyobb mereteket olt nalunk, a kepzesi javaslat kialakitasanal e kerdeskort 
mindenkeppen figyelembe kell venni. S ezzel osszefiiggesben termeszetszeruleg az 
alkohol es a dohanyzas temakoreit is. 

A tovabbi pontositasok s reszben adatertelmezesiink kontrolljakent is kigyujtottiik 
a viselkedesproblematika listarol azt a 10 tiinetet, melyekkel kapcsolatosan a pedago¬ 
gusok a legnagyobb aranyban jeleztek, hogy nem tudjak kezelni. Ehhez rendeltiik 
hozza a tobbletismeret-igenyt. 

Az adatokbol lathato, hogy negy tiinet eseteben (eroszakos buncselekmenyek, szexua- 
lis tulfutottseg, legzesi zavarok, jatekszenvedely) alacsonyabb a tovabbi ismereteket 
igenylok aranya, mint azoke, akik a tiinetet nem tudjak kezelni. 

A tiinetek koziil negy pedig (eroszakos buncselekmenyek, szexualis tulfutottseg, 
jatekszenvedely, szajharapdalas) az alapkepzesben a legkisebb aranyban elofordulok 
kozott szerepel. 

Osszegezve az adathalmazok nyujtotta informaciokat, az alabbi megallapitasokat 
tehetjiik: 

• pozitivum, hogy a pedagogusok alapkepzesebe a viselkedeszavarok temakore - 
bar eltero mertekben es melysegben - beepiilt; 

• pozitivum az is, hogy a pedagogusok az alapkepzesben megszerzett ismereteiket 
onkepzessel bovitik (ennek reszletes adatait egy tovabbi tanulmanyban kozoljiik); 

• tovabbgondolasra erdemes viszont a viselkedeszavarokkal kapcsolatos ismeretek 
korenek az alapkepzesben valo bovitese, a gyakorlati elofordulas es a vonatkozo spe- 
cialis tudas-sziikseglet harmonizalasa, a kezelni tudasnak az ujabb veszelyezteto te- 
nyezokre es a novekvo szamban megjeleno sulyosabb tiinetekre valo kiterjesztese. 

Pedagogusok ismeretigenye a viselkedeszavarokrol 

Az elozo resz zaro gondolatsorahoz veljiik igen jo tampontnak kutatasi adataink azon 
elemzeset, mely szakmacsoportok szerinti bontasban mutatja meg a pedagogusok 
tobbletismeret- igenyet. A 3. tablazatban azokat a tiineteket mutatjuk be, melyek 
kapesan a valaszolok tobb mint 50%-a jelezte, hogy tovabbi ismeretekre szeretne 
szert tenni. 
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3. TABLA 

50% feletti ismeretigeny a viselkedeszavarok tdrgykdrben 


Ovodapedagogus 


Tanfto 


Tanar 


1 Agresszivitas 

2 Konfliktuskezelesi 
problemak 

^ Szorongas 
Hipermoti litas 

4 Zarkozottsag 

5 Bohockodas 


7 Verekedes 


g Onfegyelem, onkontroll 
hianyossagai 


9 Tulerzekenyseg 


IQ Szabalybetartas 
gyengesege 


Onertekelesi zavarok 
Nevelessel szembeni 
^ ellenallas 
Koromragas 
Kooperacios keszseg 
hianya 


75,9 


65,4 


63,9 


63,4 


61,8 


6 Ta rsaska peso I ato k zavara 61,3 


60,7 


60,2 


59,2 


57,6 


57,1 


1 Agresszivitas 


2 Szorongas 

Onfegyelem, onkontroll 

3 hianyossagai 
Onertekelesi zavarok 

Konfliktuskezelesi 

4 problemak 
Hypermotilitas 
Fejfajasok 

5 Zarkozottsag 
Verekedes 

Tulerzekenyseg 
g Szabalybetartas 
gyengesege 
Befolyasolhatosag 

Hazudozas 

7 Gyakori hasfajas 
Bohockodas 

Kooperacios keszseg 

8 hianya 
Hiszterias kitoresek 


Nevelessel szembeni 
ellenallas 
Hangulatingadozas 
Drogfogyasztas 


Onallotlansag 

Kotekedes 

Korlatozott ftelokepesseg 
10 Ingerlekenyseg 

Eroszakos onervenyesitesi 
vagy 

Tragarsag 


^ Tarsaskapcsolatok zavara ^ ^ 
Taplalkozasi zavarok 


72.1 

62,8 

61,0 

59,9 

58.1 

57,6 

57,0 

56,4 


55,8 


55,2 


1 Agresszivitas 

Alkoholfogyasztas 

2 Konfliktuskezelesi 
problemak 

3 Nevelessel szembeni 
ellenallas 


4 Drogfogyasztas 


Dohanyzas 

Szorongas 


7 Bohockodas 


10 Kotekedes 


Lopas 

11 Bohockodas 
Fejfajasok 


69.1 

59,4 

59,0 

58.1 


Onertekelesi zavarok 
Zarkozottsag 


56,7 


56,2 


R Onfegyelem, onkontroll _ 
hianyossagai 

Tulerzekenyseg 
Tarsaskapcsolatok zavara 
Munkavegzessel szembeni 
9 ellenerzes 55,3 

Hiszterias kitoresek 
Eroszakos onervenyesitesi 
vagy 


54,8 


54,4 
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Ovodapedagogus 


Tanfto 


Tanar 


Taplalkozasi zavarok 

12 Onallotlansag 

Hiszterias kitoresek 

56,5 

12 Koromragas 

54,1 

Gyakori hasfajas 
Kooperacios keszseg 

12 hianya 

Onallotlansag 

Taplalkozasi zavarok 

53,9 

13 Ingerlekenyseg 

56,0 

Munkavegzessel szembeni 

13 ellenallas 

Koros lassusag 

53,5 

Hangulatingadozas 

13 Korlatozott itelokepesseg 
Tragarsag 

53,5 

Eroszakos onervenyesftesi 
vagy 

55,0 

14 Kulonckodes 

52,9 

14 Hazudozas 

53,0 

15 Hangulatingadozas 

55,0 

15 Alkoholfogyasztas 

52,3 

Kulonckodes 

15 Szexualis tulfutottseg 
Verekedes 

52,5 

16 Kotekedes 

53,9 

^ Dohanyzas 

0 Ujjak tordelese 

51,7 

Csavargas 

16 Hypermotilitas 

Ujjak tordelese 

52,1 

17 Hazudozas 

53,4 

Szajharapdalas 

17 Csavargas 

Jatekok, targyak rongalasa 

50,6 

Koromragas 

17 Eroszakos 
buncselekmenyek 

51,6 

18 Fejfajasok 

52,9 



Szabalybetartas 
lg gyengesege 

Koros lassusag 
Ingerlekenyseg 

51,2 

19 Gyakori hasfajas 

51,3 



19 Jatekszenvedely 

50,2 

Tragarsag 

20 Kulonckodes 
Befolyasolhatosag 

50,3 





Osszesen: 28 tunet 

Osszesen: 39 tunet 

Osszesen: 40 tOnet 

Legkisebb ismeretigenyu tOnet 
Iskolakeriiles 

35,6 

Legkisebb ismeretigenyu tunet 
Lopas 

48,2 

Legkisebb ismeretigenyu tunet 
Iskolakeriiles 

Jatekok, targyak rongalasa 

49,3 


Az ovodapedagogusok csoportjaban 50% feletti az ismeretigeny 28 timet eseteben, a 
tanftokeban ez az arany mar 39 tiinetre vonatkozik, a tanaroknal pedig 40-re. Elso 
helyen mindharom csoportban az agresszivitas szerepel. 

A harom szakmacsoport elso 10 helyen szerepeltetett tiinetei koztil a kozosek a 
kovetkezok: agresszivitas; konfliktuskezelesi problemak; onfegyelem, onkontroll hi- 
anyossagai; bohockodas; tulerzekenyseg; zarkozottsag; szorongas. 

Ugyancsak az elso 10 helyen szerepeltetett tiinetek koztil az ovodapedagogusok es 
tanitok tovabbi kozos ismeretigenye: a hipermotilitas, verekedes es a szabalybetartas 
gyengesege, vagyis lgy esettikben mar 7+3 tiinet vazolhato fel, mint kepzesi sziikseglet. 
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A tanitok es tanarok tovabbi kozos tiinetei: onertekelesi zavarok, hiszterias kitoresek, 
nevelessel szembeni ellenallas, drogfogyasztas, kotekedes, eroszakos onervenyesitesi vagy 
E ket szakmacsoport kozos kepzesi sziikseglete tehat 7+6 tiinetre vonatkozik. 

A tanarok eseteben ehhez tarsul 4 ujabb tiinet: alkoholfogyasztas, dohanyzas, mun- 
kavegzessel szembeni ellenallas, valamint a tarsas kapcsolatok zavara. Ez utobbi a 10 
helyen beltil az ovodapedagogusokkal kozos tiinet, melynek magyarazata az adott kor- 
csoportok eletkori sajatossagaiban keresendo. Ugyanakkor jelzeserteku az is, hogy e 
problematikat a tanitok is a 11. helyen szerepeltettek. Mindezek figyelembe vetelevel 
pedig a 3 szakcsoport azonos es eltero kepzesi sziikseglete meglehetos pontossaggal 
korvonalazhato. S ez - ugy veljiik - kutatasunk hasznosulasanak egyik eleme lehet. 

Mivel kutatasunk nem csak a viselkedeszavarokra iranyult, hanem kiterjedt a fogya- 
tekossagokra, s a leggyakoribb teljesitmenyzavarokra, a problematikus elethelyzetekre 
is, lgy tovabbi adatokrol tudjuk a pedagogusokat, a pedagoguskepzest tajekoztatni. 

Fontosnak tartjuk ezt azert is, mert csak a specialis tudassal felvertezett pedagogus 
tudja a viselkedes- es teljesitmenyzavarokkal kiizdo gyermekek es Fiatalok szocializa- 
cios hianyossagainak potlasat, tobbsegi iskolaban valo megtartasat segiteni. 10 S csak 
a sulyosabb viselkedes- es teljesitmenyzavarokat is ismero pedagogus lesz kepes a 
szakmai team egyenerteku tagja lenni az atmenetileg a tobbsegi iskolabol gyogyito- 
nevelesben reszesiilo tanulo visszailleszteseben, reintegraciojaban. 11 

A pedagogusok folvertezese specialis tudassal ma mar a pedagogusszakma preszti- 
zse erdekeben is elengedhetetlen. Az ez iranyban nem elegge kepzett pedagogus ugyanis 
az iskola szelekcios mechanizmusainak erositoje, s ily modon seriil a gyermek erdeke. 
A pedagogusokra pedig akkor meg mindig ervenyes lehet egy 80-as evekbeli vizsgalat 
egyik kovetkeztetese, mely szerint „a devians viselkedesi jegyeket felmutato gyerekek 
- pontosabban a pedagogusok altal a fenti jellemzokkel leirt gyerekek - vannak leg- 
nagyobb aranyban a kisegito iskolaba valo athelyezesre a pedagogusok altal javasolt 
tanulok kozott. E tenyezok feltehetoen nem kozvetleniil, hanem a gyerekek teljesit- 
menyen, meg inkabb iskolai beilleszkedesiikon keresztiil fejtik ki hatasukat”. 12 

Az elemzett kutatasi adatok birtokaban mi viszont bizakodoak vagyunk: a pedago¬ 
gusok alapkepzeseben a viselkedeszavar problematika reszben mar szerepel, a peda¬ 
gogusok reszerol kifejezett es tiszteletremeltoan eroteljes a tovabbi ismeretek meg- 
szerzesenek igenye. Azt pedig remeljiik, hogy a pedagoguskepzo intezmenyek megta- 
laljak a modjat annak, hogy an bovitsek es melyitsek az alapkepzesben mar meglevo 
ismereteket. Remeljiik ugyanakkor azt is, hogy ez utobbihoz kutatasunk tampontok- 
kal szolgalt. 
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Kutatasunk tamogatasat az Oktatasi Miniszteriumnak koszonjiik 


10 Johansson, J.-E.: Schulprojekte fur Kinder mit Verhaltensstorungen in Schweden. In: Speck, O. (Hrsg.): 
Padagogische Modelle fur Kinder mit Verhaltensstorungen. Ernst Reinhardt Verlag, Miinchen, Basel, 1979. 

11 Neukater, H.: Rehabilitation von Schiilern mit Verhaltensstorungen durch Ruckftirung in die allgemeine 
Schule. In.: Neukater, H. / Wittrock, M.. (Hrsg.): Verhaltensstorungen. Universitat Oldenburg, 1993. 

12 Banfalvy, Cs. & Bass, L.: Az altalanos es kisegito iskolai pedagogusok megitelesei tanitvanyaikrol es azok csa- 
ladjarol In: Illyes, S. (szerk.): Nevelhetoseg es altalanos iskola, III. Oktataskutato Intezet, Budapest, 1986. 



